
Taskuopas lääkäreille

Annosjakelunauha noudettavissa apteekista
Kun kaikki on kunnossa, ensimmäinen annosjakelunauha saadaan 
yleensä apteekkiin muutaman viikon kuluttua sopimuksen 
tekemisestä. Jatkossa potilas saa säännöllisesti jaeltavat lääkkeensä 
koneellisesti annosjaeltuina aina kahdeksi viikoksi kerrallaan.

Lue lisää anja.fi

Lääkäri määrää koneellisen annosjakelun
Anja-annosjakelu sopii aivan kaikille, joilla on käytössään 
säännöllinen lääkitys. Aloitteen koneelliseen annosjakeluun 
siirtymisestä tekee yleensä hoitoyksikkö, palveluyksikkö tai potilas, 
mutta sen tulee kuitenkin aina olla lääkärin määräämää.

Annosjakelussa käytetään sähköisiä reseptejä
Säännöllisesti käytetyistä tableteista ja/tai kapseleista määrätään 
potilaalle pääsääntöisesti kahden vuoden lääkereseptit. Keskusher-
mostoon vaikuttavien (PKV) ja huumausainelääkkeiden reseptit 
määrätään vain vuoden ajaksi. Annosjakelussa käytetään sähköisiä 
reseptejä. Paperisia lääkemääräyksiä ja puhelin- sekä faksimääräyksiä 
voidaan käyttää vain poikkeustilanteissa. Lääkitysmuutokset korjataan 
resepteille ja muutoksista ilmoitetaan apteekkiin paikallisesti sovitun 
käytännön mukaisesti.

Merkitse potilaasi lääkemääräykseen 
annosjakelun käyttö
Annosjakelun käyttö osoitetaan lääkemääräyksessä lääkärin 
annosjakelukenttään tekemällä merkinnällä. Tällöin edellytykset 
annosjakelulle ovat kunnossa.

Lääkityksen tarkistus
Aloittavan annosjakelupotilaan lääkehoito arvioidaan yhteistyössä 
apteekin, lääkärin ja hoitohenkilökunnan kesken. Tarkistuksessa 
selvitetään, onko asiakkaalla tarpeettomia tai päällekkäisiä lääkkeitä. 
Tarkistuksessa esille tulleista asioista neuvotellaan hoitavan lääkärin 
kanssa, joka päättää mahdollisista lääkitysmuutoksista.


